
Manual de Equipamento
Escadas

As escadas são equipamentos utilizados para subir ou 
descer de lugares altos com segurança. Elas podem ser 
feitas de diversos materiais, como madeira, alumínio, 
aço e fibra de vidro, e possuem diferentes modelos, 
como escadas retas, escadas extensíveis e escadas 
dobráveis. As escadas são essenciais para profissionais 
que trabalham em construções, reparos em telhados, 
pinturas e outros serviços que envolvem altura. No 
entanto, é importante utilizar escadas adequadas ao 
tipo de trabalho e seguir as orientações de segurança 
para evitar acidentes.

Para transportar escadas, é importante seguir as seguintes orientações:

- Certifique-se de que a escada está limpa e sem objetos presos;
- Verifique se a escada está bem presa no veículo de transporte;
- Utilize uma capa de proteção para evitar danos e arranhões durante o 
transporte;

Ao utilizar escadas, é importante seguir as 
seguintes orientações de segurança:

- Certifique-se de que a escada está em boas 
condições de uso, sem rachaduras, deformações 
ou partes soltas;
- Verifique se a escada está nivelada e apoiada em 
uma superfície firme;
- Certifique-se de que a escada é adequada para o - Certifique-se de que a escada é adequada para o 
tipo de trabalho a ser realizado;
- Nunca utilize escadas em locais com vento forte 
ou chuva;
- Não utilize a escada se estiver cansado ou tiver 
ingerido álcool;
- Suba e desça lentamente, sempre com as mãos - Suba e desça lentamente, sempre com as mãos 
livres para segurar na escada;
- Não deixe objetos soltos na escada ou em cima 
dela.

Aplicação

Orientações de Segurança

Transporte



 O mau uso do equipamento ou falta de limpeza do mesmo acarretará em 
cobranças conforme contrato. Equipamentos similares de diferentes 
marcas e modelos podem ser incorporados nas lojas da rede Mestre da 
Obra. As recomendações deste folheto podem ser insuficientes para cobrir 
todas as condições e situações possíveis que poderão ocorrer. Em caso de 
dúvidas, entre em contato com loja para solicitar suporte. 

Como escolher a escada adequada:

     - Verifique a altura do local onde a escada será utilizada;
     - Calcule a inclinação da escada de acordo com a altura e comprimento;
     - Verifique o peso máximo suportado pela escada;
   - Escolha a escada adequada de acordo com o tipo de trabalho a ser 
realizado.

Como subir e descer da escada:Como subir e descer da escada:

    - Certifique-se de que a escada está bem apoiada e nivelada;
    - Suba e desça lentamente, sempre com as mãos livres para segurar na 
escada;
    - Mantenha o corpo centralizado na escada e evite movimentos bruscos;
    - Não ultrapasse o último degrau da escada.

Como transportar a escada:

        - Certifique-se de que a escada está limpa e sem objetos presos;
    - Utilize uma capa de proteção para evitar danos e arranhões durante o 
transporte;
    - Não transporte escadas em cima do veículo, especialmente em altas 
velocidades;
     - Armazene a escada em local seco e seguro, longe de objetos cortantes 
ou pontiagudos.
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